
На протяжении многих лет гребной тренажер Concept2 Indoor Rower считается лучшим гребным
тренажером в мире.

Его уникальная конструкция позволяет любому человеку - от любителя до профессионала - выполнять
упражнения, дублирующие движения при гребле на воде и дающие возможность безопасной и эффективной
тренировки для всего тела.

Естественные движения гребли лучше всего подходят для тренировки главных групп мышц, а также
сердца, легких и дыхательной системы.
При занятиях на этом тренажере, благодаря регулируемой интенсивности тренировки, исключается
вредная ударная нагрузка на суставы, развивается гибкость и выносливость. Ни один тренажер не дает
нагрузки на такое количество мышц одновременно.
Использование сопротивления воздуха для создания нагрузки при выполнении упражнений позволяет
пользователю полностью определять интенсивность тренировки.
Никелированная стальная цепь.
Сварные стальные ножки.
Двойное порошковое покрытие с глянцевым напылением.

Благодаря всем этим преимуществам гребной тренажер Concept2 подходит для любого человека, независимо
от его возраста и физического состояния.

Ключевым в гребном тренажере является новый улучшенный монитор PM5.

Монитор PM5 уникален для тренажеров и предлагает широкие функциональные возможности, как для
начинающих, так и для профессионалов.

Преимущества дисплея PM5:

Улучшенная подсветка.
Использование технологии Bluetooth Smart.
Возможность хранения/переноски данных на USB-флеш.

Гребной тренажер Concept2 Модель E с компьютером PM5
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Изготовитель CONCEPT2

Длина 244 см

Ширина 61 см

Высота 51 см (высота до сиденья)

Вес 29 кг

Показания дисплея время тренировки, скорость, пройденная дистанция,
обороты в минуту, расход калорий, пульс

В комплекте дисплей PM5, нагрудный датчик для измерения пульса

Материал сталь
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