
Велотренажер Concept2BikeErg - долгожданная новинка от легендарного
производителя эргометров Concept2. От небольшой аэробной нагрузки до
высокоинтенсивных велотренировок, а также реабилитация после травм, разминка
и восстановление – вот неполный перечень того, что умеет новый тренажер
BikeErg.
Конструкция весом всего в 26 кг основана на алюминиевой раме, разработанной
специально для того, чтобы выдержать ваш самый продолжительный спринт, но
при этом быть удобной для перемещения по залу или квартире на встроенных
транспортировочных колесах.

В основе BikeErg лежит проверенный в гребных и лыжных тренажерах Concept2
маховик, дополненный самонатягивающимися ремнями для широкого диапазона
сопротивления и плавности езды. Управляйте интенсивностью вашей тренировки с
помощью заслонки маховика и корректировки частоты педалирования. Диапазон
регулировки – от легкой велопрогулки до подъема по крутым склонам.

   

Монитор производительности PM5 даст вам надежные измерения результатов
ваших тренировок. Отслеживайте свой прогресс, соревнуйтесь с другими
владельцами BikeErg по всему миру или сравнивайте приложенные усилия.
В PM5 встроены технологии Bluetooth и ANT+ для подключения датчиков
пульса и смартфонов. Установите приложение ErgData для отслеживания и
анализа тренировок или пользуйтесь тем, к которому привыкли.
Легкая регулировка высоты сиденья и положения руля. Подстройте
велотренажер под себя.
Измеряйте результаты в метрах, калориях, ваттах, а также оценивайте средний
темп и частоту педалирования. Задавайте интервальные тренировки,
настраиваемые заезды или воспользуйтесь режимом Just Ride для быстрого
старта.
Маховик продолжает вращение после остановки педалей, чтобы помочь вам
перейти в интервал отдыха. Двигайтесь накатом, как на обычном велосипеде.
Двухлетняя гарантия на комплектующие от производителя.
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  Технологии и связь

Монитор производительности PM5 предоставляет повторяемые и сравнимые
данные
Доступные единицы измерения: метры, калории, ватты, средняя скорость и
частота вращения педалей
Питание монитора осуществляется от маховика и двух батарей формата D
(LR20)
Стандарты Bluetooth и ANT+ позволяют монитору связываться с большинством
датчиков ЧСС, фитнес-трекеров, а также устройств на базе систем iOS и
Android
Совместимость со сторонними приложениями для тренировок: Zwift, Sufferfest,
PerfPRO Studio и Kinomap
Совместимость с приложением ErgData от Concept2

Особенности BikeErg
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